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So viel verdient pro Monat
– eine Lebensmittelverkäuferin: Fr. 270.–
– ein Maurer: Fr. 140.– 
– eine Primarschullehrerin: Fr. 330.–
– ein kaufmännischer Bankangestellter: Fr. 180.–
– ein Hausarzt: Fr. 270.–
– ein Zimmermädchen im Hotel:  Fr. 140.–

So viel kostet
– 1 kg Reis: Fr 1.65
– 1 kg Brot: Fr. –.16
– 1 kg Kartoffeln: Fr. 1.50
– 1 Poulet: Fr. 3.60
– 1 l Milch: Fr 1.–
– 1 l Mineralwasser: Fr. –.70
– 1 kg Kaffeebohnen: Fr. 14.80
– 1 Hamburger: Fr. 1.85
– 1 Bier: Fr. 2.30
– 10 Tabletten Aspirin: Fr. 1.47
– 10 Rollen WC-Papier: Fr –.60
– 1 Seife: Fr. –.50
– 1 l Benzin: Fr. –.20
– 5 km Taxifahrt: Fr 1.70
– Busbillett innerorts: Fr. –.20
– 1 Kinobillett: Fr. 6.60
– 10 Handy-Minuten (Inland): Fr. –.40
– Miete einer 4-Zimmer-Wohnung: Fr. 940.–

So hoch ist
– die Lebenserwartung: Männer 65 Jahre, Frauen 72 Jahre 
– die Dauer der obligatorischen Schule: 8 Jahre
– der gesetzliche Ferien-Mindestanspruch pro Jahr:
24 Tage

– das Pensionsalter: Männer 62 Jahre, Frauen 57 Jahre
– die Mindestrente: Fr. 140.– 

Stichtag: 1. Dezember 2014
Kurs: 1 Neuer Turkmenischer Manat = Fr. –.328
Löhne: brutto

Aschgabat, Turkmenistan

Aschgabat: Der Tolkutschka-Basar in der Hauptstadt ist der grösste Markt Zentralasiens

Aschgabat

Kasachstan

Tadschiki-
         stan

Afghanistan
Iran

Turkmenistan

  

Usbekistan



21. Januar 2015 I Nr. 1 saldo

Leben im Ausland

25

A  

R
E
C
H
E
R
C
H
E
: 
M
A
R
C
U
S
 B
E
N
S
M
A
N
N
; 
F
O
T
O
: 
L
A
IF
/T
H
O
M
A
S
 L
IN
K
E
L

         




