Nachgefasst

Arzte fallen auf
Pharma-Werbung rein

Die meisten Medi-
kamente mit neuen
Wirkstoffen sind
nicht besser als
bewdhrte Pripa-
rate. Trotzdem
werden sie oft von
Arzten verschrieben.

chweizer Arzte ver-

ordneten 2012 fiir

rund 30 Millionen
Franken Medikamente, die
neue Wirkstoffe enthielten
(saldo 15/13). Letztes Jahr er-
reichten die Kosten dafiir
bereits 94 Millionen. Das
zeigen neuste Zahlen des
Krankenkassenverbands
Santésuisse.

Der Haken: Forscher der
Universitit Bremen (D) ha-
ben nachgewiesen, dass die
meisten dieser angeblich in-
novativen Priparate den Pa-
tienten nicht besser helfen
als bewihrte Medikamente.

Die Forscher analysierten
die Studien zu 19 neuen

Neue Medikamente:
Gleiche Wirkung, hohere Preise

Newe Medikaniente
wirken nicht
unbedingt besser als
bewdhrte Arznei-
miitel. Aber sie
lasten aft mehr. Das
Bundesamt fiir
Gesundhett segnet
diese Praxis der
Pharmabranche ab,

Frathen,

Foracher bezeichnen
viele Mittal als
wBcheininnovationan:
Die meisten Verschreibun-
pen derneven Medilamente
sind jedoch unbegritnder.
Die Bremer Forscher be | | =
zeichneten 14 der 23 Medi- ]"

zu wenig rote Bluthieper-
chien balsen, Seliwelzer Arete
verordneen 2002 beide
itiel fiie toral 1,6 Millicnen

Onbres:

lamente als o 4cheininnova-

«Keing weientlicke
Innsvarionn

Medibament  Fis  tocal
180000 Praihen,

Obwohl sic picht mehr
rasgen, sivd dred Vieetel dee
neuen Medikmente earer
als bewihste Mittel, TTister-
grund: Dus Gesetr Fordert
zawar,dass neve Medikamen-
te swirksam, rwedmbasig
wnd wirtschaftlich= sein
meilssen, damit die Kranken-
kassen sie verplicen, Uic ei-
spiele reigen aber, dass das
Hundesamz fiir Gesundheir
Gesuche fibr sipe Kassenze-

saldo 15/13: «Innovative» Arzneimittel nicht besser, aber teurer

Wirkstoffen, die 2011 auf
den deutschen Markt ge-
kommen waren. 14 von
ihnen sind als Medikament
auch in Schweizer Apothe-
ken erhiltlich.

Die Forscher stuften nur
zwei Priparate als «thera-
peutischen Fortschritt» ein:
So senkt der Gerinnungs-
hemmer Brillique nach-
weislich das Risiko, einen
Herzinfarkt zu erleiden.
Auch das Prostatakrebs-Me-
dikament Zytiga verlingert
gegeniiber bisherigen Arz-
neimitteln das Leben der

Behandelten und reduziert
die Folgen der Krankheit.

Bei den meisten Ver-
schreibungen von neuen
Medikamenten fallen die
Arzte jedoch auf die Wer-
bung der Hersteller herein.
Die meisten Priparate sind
nimlich nicht besser als il-
tere, kosten aber erheblich
mehr.

Folgende Medikamente
bezeichneten die Forscher
als «Schein-Innovationen»:
Xiapex und Livazo. Ebenso
die in der Schweiz noch
nicht zugelassenen Pripa-

rate Attentin, Fampyra, Tra-
jenta, Sativex und Esbriet.
Zehn Medikamente brin-
gen Patienten, wenn iiber-
haupt, nur einen begrenz-
ten Zusatznutzen. So senkt
das Multiple-Sklerose-Mit-
tel Gilenya zwar die Rate
der MS-Schiibe besser als
die Standardtherapie. Es
gibtaber Hinweise, dass das
Arzneimittel viele Neben-
wirkungen hat. In die glei-
che Kategorie fallen Eliquis,
Nulojix, Benlysta, Victrelis,
Jevtana, Halaven, Yervoy,
Trobalt und Incivo. eb
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