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Räucherstäbchen können krank machen

Das häufige Abbrennen von Räucherstäbchen kann das Risiko für Krebserkrankungen der oberen Atemwege
(Nasennebenhöhlen, Zunge, Mund, Kehlkopf) erhöhen. Das belegt eine wissenschaftliche Studie, die über
61&lsquo;000 in Singapur lebende Chinesen während zwölf Jahren begleitet hat. Das Anzünden von
Räucherstäbchen ist in Asien im Alltag weitverbreitet. Bereits frühere Untersuchungen haben belegt, dass der
Rauch von Räucherstäbchen krebserregende Stoffe enthalten kann.


